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Was tun, wenn’s nicht so gut lauft, weil...

.. du Schwierigkeiten mit Mitschuler*innen hast,

.. du mit einem Lehrer/einer Lehrerin nicht klar
kommst,

.. du dir Sorgen um eine gute Freundin/einen guten
Freund machst,

.. du Angst hast zur Schule zu gehen,

.. dich Stress mit deinen Eltern belastet,

.. Probleme dich nicht loslassen,

—




Dann kannst du dich an uns wenden:

Schwierigkeiten und Probleme gehdren zum Leben genauso wie
Dinge, die Spal¥ machen und uns gelingen. Schuler*innen und
Eltern 16sen sicher viele Schwierigkeiten selbst, aber manchmal
gibt es Anlasse, da kann man nur mit Hilfe einer Beratung auch
dort eine Losung finden, wo alles ausweglos oder besonders
schwierig erscheint.

Unsere Aufgabe als Beratungsteam ist es, allen Menschen in der
Schule, also Schuler*innen, Eltern und Lehrer*innen, bei Problemen
hilfreich zur Seite zu stehen. Jede*r kann zu uns kommen, wenn er
oder sie Probleme oder Sorgen besprechen mdchte.

Das heif3t konkret:

. Wir haben ein offenes Ohr

. Wir tragen und stutzen

. Wir haben Schweigepflicht

. Wir sind neutral

. Wir schauen auf Fahigkeiten und Ressourcen

. Wir sind vernetzt mit aulerschulischen Institutionen (z.B.

Hilfsangebote oder Beratungsstellen) und vermitteln, wenn notig

Das Beratungsteam findet ihr im Lehrerzimmer. lhr konnt uns
auch uber das Sekretariat (02594/98123) erreichen oder wendet
euch per Mail an uns.
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